
 

Destinatarios 

 Estudiantes a partir de tercer ciclo de 

primaria: 5º y 6º.  

 Estudiantes de ESO y Bachillerato. 

 

Objetivos del curso 

 Que el estudiante sepa qué tiene que 

hacer y cómo para estudiar de un modo 

efectivo. 

 Que el estudiante adquiera una serie 

de habilidades, de técnicas y de hábitos 

de estudio para: 

 Lograr mejores resultados 

 Disfrutar estudiando 

 Economizar tiempo para él. 

Fechas del curso 

DÍAS: 1, 2, 3, 4, y 5 de julio. 

HORARIO: 10:00- 12:00h. 

Duración: 2 horas diarias 

Nº Total horas: 10 horas. 

PRECIO: 150 Euros (curso completo). 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

   

 

Nombre o logotipo 

de la organización 

 

C/ Moraña 2, bajo B  Leganés. Madrid 

91 249 11 19 

www.knossospsicologos.com 

knossospsicologos@gmail.com 

CURSO DE TECNICAS 
DE ESTUDIO 

NO 
ESTUDIES, 
¡APRENDE! 

http://www.knossospsicologos.com/
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